
Optimiser votre productivité sur QuarkXPress :
gabarits, styles, automatisation

REF : FR2522

Prérequis
Maîtrise des fonctions de base de
QuarkXPress et expérience significative
en mise en page. Aisance sous macOS
ou Windows. La connaissance
d’Illustrator ou Photoshop est un plus.

Durée 28h

Profil Animateur
Le formateur est un expert de la chaîne
graphique, utilisateur confirmé de
QuarkXPress depuis plus de 15 ans ; il
accompagne les services de
documentation industrielle dans
l’optimisation de leurs workflows PAO
en alliant maîtrise technique, pédagogie
active et méthodologie orientée
production.

Accessibilité

Au cours de l'entretien préalable à la formation, nous
aborderons la question de l'accessibilité pour les
personnes en situation de handicap. Nous nous
engageons à faire tout notre possible pour adapter les
modalités de la formation en fonction des besoins
spécifiques de chaque stagiaire, que ce soit en termes
de lieu, de durée, de déroulement ou de supports
pédagogiques. Nous sommes déterminés à garantir
une expérience de formation inclusive et accessible
pour tous.

Public visé

Graphistes, maquettistes ou
communicants expérimentés sur
QuarkXPress 2024 produisant
régulièrement notices et
documentations techniques, et
souhaitant automatiser leur mise
en page pour gagner du temps et
assurer la cohérence.

Objectifs de la formation

L’objectif de cette formation est
d’amener les stagiaires à
maîtriser les styles, gabarits et
outils d’automatisation de
QuarkXPress afin de structurer
des documentations techniques
longues, générer des sommaires
dynamiques et accélérer la
production.

Programme

• Rappel express des fondamentaux : blocs, chaînes, habillage, optimisation de
l’interface 

• Alignements, repères, grilles de base ; contrôle typographique avancé 

• Conception de gabarits imbriqués et pages maîtresses complexes 

• Création, gestion et cascade des feuilles de style (paragraphe, caractère, objet)

• Construction de bibliothèques et modèles d’éléments réutilisables 

• Structuration de documents longs : sections, pagination dynamique, folios
variables 

• Génération et mise à jour automatiques de sommaires et index 

• Méthodologie pas-à-pas sur une documentation technique réelle fournie par le
stagiaire 

• Automatisation avancée : Job Jackets, scripts JavaScript, synchronisation de
styles 

• Réutilisation de mises en page issues d’anciens fichiers ou de PDF Export PDF/X
professionnel, gestion des profils ICC et repères d’impression 

• Bonnes pratiques de workflow et check-list qualité avant diffusion
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