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Prérequis
Être majeur, disposer d'une aptitude
médicale validée et maîtriser de la
langue française (écrite et/ou orale).

Durée 14h

Profil Animateur
Le formateur est un expert en sécurité et
conduite des chariots automoteurs, avec
une expérience approfondie dans la
formation des caristes et la gestion des
risques associés à la manutention. Il
possède une connaissance approfondie
des normes de sécurité et des
meilleures pratiques en matière de
manutention.

Accessibilité

Au cours de l'entretien préalable à la formation, nous
aborderons la question de l'accessibilité pour les
personnes en situation de handicap. Nous nous
engageons à faire tout notre possible pour adapter les
modalités de la formation en fonction des besoins
spécifiques de chaque stagiaire, que ce soit en termes
de lieu, de durée, de déroulement ou de supports
pédagogiques. Nous sommes déterminés à garantir
une expérience de formation inclusive et accessible
pour tous.

Public visé

Cette formation est destinée aux
utilisateurs de chariots
automoteurs de manutention à
conducteur porté, souhaitant
obtenir l'autorisation de conduite
en conformité avec les
réglementations en vigueur.

Objectifs de la formation

L'objectif de cette formation est
de fournir aux participants les
compétences nécessaires pour
conduire des chariots
automoteurs en toute sécurité, en
respectant les normes de
sécurité et en réalisant les
opérations de manutention de
manière efficace et conforme aux
recommandations.

Programme

Introduction et Connaissances Générales

• Cadre réglementaire applicable (Décret n° 98 1084, Arrêté du 2 décembre 1998,
Articles R4323-55 et R4323-56 du Code du Travail).

• Rôle et responsabilités du cariste, du constructeur et de l'employeur.

• Identification des contrôles obligatoires et acteurs en prévention des risques.

Connaissances Techniques

• Technologie des chariots : Catégories, sources d’énergie (batteries, carburants),
équipements interchangeables, organes de service et de sécurité, et caractéristiques
techniques (capacité, levée, types de transmission).

• Risques liés à l'utilisation : Prévention des risques de renversement, collision,
chute de charge, risques mécaniques, hydrauliques, électriques, et autres dangers
(incendie, explosion, substances psychoactives).

• Exploitation en sécurité : Gestion des charges et palettes, évaluation de la masse,
pictogrammes de manutention et risques chimiques, règles de circulation, conduite à
tenir en cas d'incident ou défaillance, et vérifications périodiques.

Compétences Pratiques

•  Prise et Fin de Poste : Vérification du matériel, adaptation du chariot à la tâche,
évaluation des conditions de circulation, procédures de fin de poste, et maintenance
quotidienne.

• Conduites et Manœuvres : Techniques de circulation (à vide/en charge), chargement
et déchargement de véhicules, stockage et gerbage, passage de portes restreintes,
organisation de zones de stockage, réalisation de picking, et arrimage de charges.
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